
HORA JUEVES 20 MARZO 2025 VIERNES 21 MARZO 2025 SABADO 22 MARZO 2025

Moderadores: Dra. Alejandra Bendezú Chacaltana                          

Dr. Clarense Campos Buleje

Moderadores: Dr. Richard Rubio Ramos                                                    

Dr. Jorge Montenegro Pérez

Moderadores: Dra. Carmen Palomino Guerrero             

Dra. Betty Pajuelo de la Cruz

08:00-08:30

Corticoides en neumonía adquirida en la comunidad          

Dr. Johan Azañero Haro

Hipotiroidismo subclínico en el adulto mayor ¿Cuándo 

tratar?                                                                                                    

Dr. Carlos Zelada Asenjo

Interacciones fármaco-alimentos                                

Dr. Carlos Contreras Camarena

08:30-09:00

EPOC: Novedades GOLD 2025                                                                              

Dr.  Daniel Yumpo Castañeda

Manejo de hiperglicemia inducida por corticoides                                                                            

Dr. Roberto Jacobo Toro

Titulación en falla cardiaca con FE reducida         

Dr. Armando Godoy Palomino

09:00-09:30

ARDS: Actualización sobre el manejo                                      

Dr. Ricardo Salcedo Escalante

Maximizando el control del colesterol: ¿Dosis alta de 

estatinas o combinación de estatinas con ezetimibe?             

Dr. Miguel Falasco (Argentina)

Manejo actual del síndrome coronario agudo ST 

no elevado                                                                          

Dr. Luis López Rojas

09:30-10:00

Tratamiento de tuberculosis resistente a rifampicina       

Dr. James Gutiérrez Tudela

Esteatosis Hepática Metabólica: Modificando los Factores 

de Riesgo CV y nuevos tratamientos                                          

Dr. Julio César Ramón Montoya

Terapia combinada inicial en manejo de 

hipertensión arterial                                                       

Dr. Félix Medina Palomino

10:00-10:30
PAUSA CAFÉ PAUSA CAFÉ PAUSA CAFÉ

Moderadores: Dra. Susana Oshiro Kanashiro                                      

Dr. Luis Valdivia Cayo

Moderadores: Dr. César Centeno Paulino                                                                    

Dr. Jesús Chirinos Cáceres

Moderadores: Dr. Luis Cano Cárdenas                            

Dr. Martín Montenegro Alejo

10:30-11:00

Mejorando el tamizaje de cáncer colorrectal                      

Dra. María Nelly Manrique Lemus

Prevención de hipoglicemia en el paciente hospitalizado        

Dr.  Walter Calderón Gerstein

 Manejo de diabetes mellitus 2 en el adulto jóven                                             

Dr. Juan Manuel Calipuy Gálvez

11:00-11:30

Prevención y detección temprana del cáncer de mama      

Dr. José Galarreta Zegarra

Importancia del lavado gástrico y uso de carbón activado 

en el tratamiento de las intoxicaciones                                          

Dra. Leslie Moranchel (México)

El dilema de las estatinas en el paciente 

prediabético con hipercolesterolemia                           

Dr. Miguel Falasco (Argentina)

11:30-12:00

Atención nutricional en el paciente oncológico                                  

Dra. María Teniente Urbina

Suplemento de oligoelementos en paciente hospitalizado          

Dr. Alex Jaymez Vásquez

Tratamiento de la anemia por enfermedad crónica                                                                                        

Dr. Patrick Wagner Grau

12:00-12:30

Tratamiento de la hipercalcemia en neoplasia maligna       

Dr. Víctor Ríos Quijano

Actualización en manejo de cetoacidosis diabética                      

Dr. Carlos Cornejo Zapata

DOACs: ¿Son todos iguales?                                       

Dra. Rosa Cotrina Pereyra

12:30-14:30 RECESO RECESO RECESO

Moderadores: Dr. Agustín Iza Stoll                                                 

Dr. Juan Calipuy Gálvez                            

Moderadores:  Dr. Luis Florián Herrera                                                          

Dr. Antonio Ormea Villavicencio

Moderadores: Dra. Carmen Vela Velásquez                       

Dra. María Fe Malaspina Hernández

14:30-15:00

Nueva definición de obesidad: Prevención de 

complicaciones                                                                          

Dr. Alonso Soto Tarazona

¿Cómo podemos prevenir la demencia?                                   

Dra. Sonia Indacochea Cáceda

Recomendaciones para cuidar salud mental de 

médicos                                                                                

Dr. Hugo Chávez De La Piedra

15:00-15:30

Beneficios cardiovasculares de la reducción de peso                         

Dr. Germán Valenzuela Rodríguez

Insomnio en adulto mayor: Opciones de tratamiento          

Dr. Juan González Moreno

Inteligencia artificial en toma de decisiones en 

Medicina Interna                                                                

Dr. José Piscoya Arbañil

15:30-16:00

Obesidad: ¿Cuándo y cómo iniciar tratamiento 

farmacológico?                                                                          

Dr. Helard Manrique Hurtado

Manejo de depresión en el adulto mayor                                  

Dr. Teodoro Oscanoa Espinoza

El factor humano en la práctica clínica: la octava 

falla                                                                                          

Dr. Jaime Alvitez Izquierdo

VI CURSO INTERNACIONAL Y XLVI CURSO DE TERAPÉUTICA Y PREVENCIÓN EN MEDICINA 

PROGRAMA



16:00-16:30

Eficacia y seguridad de los análogos GLP1 en obesidad   

Dr. Miguel Pinto Valdivia

Envejecimiento saludable y prevención de fragilidad              

Dra. Tania Tello Rodríguez

Asistencia compartida: ¿Cómo ponerla en 

práctica?                                                                            

Dr. José Amado Tineo

16:30-17:00 PAUSA CAFÉ PAUSA CAFÉ PAUSA CAFÉ

Moderador: Dr. Enrique Paz Rojas                                                                             

Dr. José Claros Manotupa

Moderador:  Dr. Luis Alvarado Polo                                                                 

Dr. José Huaman Muñante

Moderador: Dr. Felipe Ignacio Cconchoy                          

Dr. Leonidas Gutiérrez Fernan-Zegarra

17:00-17:30

Uso y eficacia de los faboterápicos en picaduras y 

mordeduras                                                                                        

Dra. Leslie Moranchel (México)

Pie diabético neuropático: ¿Cómo prevenir úlceras y 

amputaciones?                                                                                   

Dr. Henry Mendoza Cabrera

Tratamiento médico de la hiperplasia benigna de 

próstata                                                                           

Dr. Gilmer Díaz Pérez

17:30-18:00

Actualización en el manejo clínico de dengue                       

Dr. Ciro Maguiña Vargas

Vitamina D: Recomendaciones para su uso racional                   

Dr. Luis Vidal Neira

Medidas terapéuticas para evitar la progresión de 

la enfermedad renal crónica                                                

Dr. Juan Podestá Céspedes

18:00-18:30

Avances en el manejo de sepsis y shock séptico                

Dr. Gino Patrón Ordoñez

Osteoporosis postmeopáusica: Update                                    

Dr. Armando Calvo Quiroz

Estrategias de nefroprotección: ¿Son costo-

efectivas?                                                                           

Dr. Manuel Ige Afuso

18:30-19:00

Tratamiento de la infección relacionada con catéter 

venoso central                                                                                   

Dr. Leslie Soto Arquiñigo

Artritis reumatoide de inicio reciente: Enfoque terapeútico       

Dr. Juan Angulo Solimano

Manejo de lípidos en pacientes con enfermedad 

renal crónica                                                                          

Dr. Percy Herrera Añazco

19:00-20:00 SIMPOSIO SIMPOSIO SIMPOSIO


