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AUSPICIA:        ORGANIZA: 

-COLEGIO MEDICO DEL PERU    -SOCIEDAD PERUANA DE MEDICINA 

CONSEJO REGIONAL VI    INTERNA FILIAL CUSCO 

-UNSAAC      - SERVICIO DE NEFROLOGIA DEL  

       HNAGV-ESSALUD-CUSCO. 

 

INFORMES E INSCRIPCIONES:   CUOTAS DE INSCRIPCIONES: 

Colegio Medico Cusco    MÉDICOS   : S/50. 

Tfno: 084-228872     OTROS PROFESIONALES : S/40 

HORARIO DE ATENCIÓN:     TÉCNICOS   :S/20. 

9-13 HORAS Y DE 15 A 18 HORAS   ALUMNOS   :S/15 

Email: nelavasi@yahoo.es  

nietoruben@yahoo.com 
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SUMILLA 

La atención Medica, es una profesión de Servicio al Ser Humano en 

situación de vulnerabilidad por la enfermedad que lo aqueja , el 

profesional de salud, tiene por lo tanto una posición privilegiada en la 

atención de la misma. 

La medicina preventiva se aplica en el nivel asistencial tanto en atención 

especializada u hospitalización como atención primaria. 

Unos de los objetivos de la Medicina Interna es guiar al enfermo, en su 

compleja trayectoria por el sistema sanitario hospitalario, dirigiendo y 

coordinando la actuación frente a su enfermedad y coordinando con el 

resto de especialistas necesarios para obtener un diagnostico y 

tratamientos adecuados. 

El manejo del medio interno ha sido una preocupación permanente , en la 

atención de aquellos  pacientes que acuden a los nosocomios, con 

múltiples patologías, por lo que se hace una necesidad tener una guía 

clínica aplicable en nuestro medio con los recursos que contamos. 

I. OBJETIVO GENERAL 

Actualizar los conocimientos de los profesionales de la salud y afines a 

esta, en los aspectos de prevención de salud , terapéutica medica y 

manejo del medio interno. 

II. OBJETIVOS ESPECIFICOS 

Describir las medidas terapéuticas de las enfermedades más frecuentes en 

nuestro medio. 

Describir las medidas preventivas de las enfermedades más frecuentes en 

nuestro medio. 

Determinar diagnostico y tratamiento de pacientes con alteraciones de 

medio Interno. 

 

 



III. CURSO DIRIGIDO 

Profesionales, técnicos en salud, estudiantes de la Salud y afines, se 

espera lograr la asistencia del 70 % de los profesionales programados. 

 

PROGRAMA DE CONTENIDOS: PRIMER DIA 

FECHA Y 
HORA 

TEMA RESPONSABLE 

8:00-
9:00 

INSCRIPCION PERSONAL 
DESIGNADO 

9:00-
9:30 

PRE-TEST ORGANIZADORES 

9:30-
9:45 

INAGURACION AUTORIDADES 
DESIGNADAS 

9:45- 
10:30 

FALTAS A LA ETICA Y DEONTOLOGIA 
MEDICA 

DRFELIPE CAMERO 
AUDITOR MEDICO 

10:30-
11:15 

ACTUALIZACION DE TERAPIA EN 
INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS 

DRA MARIA CRUZ 
INFECTOLOGA 

11:15-
12:00 

  

12:00-
12:15 

REFRIGERIO  

12:15- 
13:00 

AVANCES EN PREVENCION Y 
TRATAMIENTO SINDROME 
METABOLICO 

DR CARLOS ZEA  
ENDOCRINOLOGO 

13.00-
14:00 

MESA REDONDA  

14:00-
16:00 

ALMUERZO  

16:00-
16:45 

DETECCION TEMPRANA 
DEL CANCER 

DR OSWER MEJIA 
ONCOLOGO 

16:45-
17:30 

  



17:30-
18:15 

REFRIGERIO  

18:15-
20:00 

  

 

SEGUNDO DIA 

FECHA  
HORA 

TEMA RESPONSABLE 

8:00-9:00 INSCRIPCIONES PERSONAL 
DESIGNADO 

9:00- 9:45 Metabolismo del agua y del Sodio DR PAREJA 

9:45-10:30 Sindromes Hipotonicos: Sodio, 
Potasio 

Dr RUBEN NIETO 

10:30-
11:15 

Sindromes Hipertonicos: Sodio, 
Potasio 

DRA RINA BARRETO 

11:15-
11:30 

REFRIGERIO  

11:30-
12:15 

Fluidoterapia.Uso clinico DR RUBEN NIETO 

12:15-
13:00 

Transtorno del Fosforo, calcio, 
Magnesio 

DR RIAN BARRETO 

13:00-
14:00 

MESA REDONDA  

14:00-
15:00 

ALMUERZO  

15:00-
15:30 

POS-TEST NEFROLOGOS 

15:30-
22:00 

TALLER DE  

 MEDIO INTERNO  

 AGRUPACION DE  



 ASISTENTES:5  

 RESPUESTA DE CASOS  

 

IV. SISTEMA DE EVALUACION 

 

1. Pre-Test no calificado al inicio del curso 

2. Pos-Test (60% de la nota final) 

3. Trabajo práctico (40 % de la nota Final) 

4. Nota mínima aprobatoria: 14 para obtener Certificado, notas 

menores se entregara Constancia de asistencia 

 

DOCENTES: 

Invitados de Lima y de la Ciudad del Cusco Recertificados 

 

RESPONSABLES 

Dra. Marianela Valencia Sierra 

Presidenta de la Sociedad Peruana de Medicina Interna Filial 

Cusco. 

Dr. Rubén Nieto Portocarrero 

Medico Nefrólogo del HNAGV-Essalud-Cusco 

Dr. Raul Salas Carrión 

Presidente del Comité de Capacitación e Investigación del 

Colegio Médico del Perú consejo Regional VI cusco 

 

PRESUPUESTO 

Material de escritorio: papel, lapiceros ,folders. 

Diplomas: 80 

Afiches: 100 

Tripticos: 100 

Coffe-Break: 80 

Material Audiovisual 

CD con temas de la exposición: 70 

TOTAL   S/ 2,200.00 


